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v v
A.走而無憾--規

劃您的單程旅行
################################### v

v v B.生活的攝影術

B.為什麼拿起你的相機？攝影的意義是為了什麼？

記錄生活，透過畫面將世界重新詮釋，或是表達你

的思想與情感。簡單來說，就是「人生的旅行」。

旅行不一定要到遠方，人生的旅途不因為走得遠而

顯得豐富，而是在細節中累積出對生命的看法，對

審美的厚度。

郭憲鴻(DK Jr)復興美工科班出身，對攝影有深入的

研究，與您分享如何做到「一瞬決定了永久」，拍

出人事物的「故事性」。

江研壹

悅滿意復健專科診所院

長   達康勁健康事業(Dr

GYM)醫療總監

8660-9970 0921-662-331
cancer914@gmail.

com
是 v v v

再生醫學--增生

治療/PRP/幹細

胞臨床應用

復健專科臨床經驗+健身房及國家代表隊醫療顧問

實務分享
v

寇景怡 探索生物科技 負責人 2697-5000 2697-5050 0936-117-652
gene@gendiscove

ry.com.tw
是 v v v

行業專

長

淺談精準醫學與

基因檢測

「早期乳癌一定要做化療嗎？」基因檢測正在改變

醫師的治療決策
v

2501-6326 0926-555-558
putiheart885@gm

ail.com
是

peng@weatherrisk

.com
是 v vv

02-6618-

5608
0926-313-300

離岸風電: 海氣

象與鳥類監測產

業  氣候變遷調

適及碳風險管理

天有可測風雲！

多變氣候下，你

該知道的氣候經

濟學

開放資料與資料

加值應用

疫情時代的氣候

變遷

################################### v

郭憲鴻 2507-2200冬瓜禮儀公司 總經理

3522地區 各社主講人推薦表
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主  講  人  資  料 推  薦  理  由 講  題  類  別

演  講  題  目 演  講  大  綱

親

簽

同

意

公

開

個

01-01 東區 5

彭啟明
天氣風險管理開發(股)公

司創辦人兼總經理
02-6618-9928
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王孟祺 眼科醫師 02-2755-2298
02-2755-

3008
0932-693-802

mrgoodvision@g

mail.com
是 v v v v

珍視明

白內障手術最新

技術，糖尿病視

網膜症，學童視

力保健，中老年

人常見眼疾，近

視雷射手術，黃

斑病變

提供最新眼科知識與治療方式，講述眼球生理結構

，病理發生的機轉與如何預防。
v

黃建銘
金倍興股份有限公司

GM
0928523277

cashhuang53@gm

ail.com
是 v v  汽車

貿易金融及

Supply Finance

1.供應鏈融資與貿易金融  2.金融商品運用  3.匯率風

險   4.借力使力增加資金
v

趙銘誠 0227832223
022785824

2
0928626488

green.flll@gmail.c

om
是 v v

產品、網路與社

群行銷

中小企業如何透過網路在有限的預算之內，做好網

路的行銷規劃與效益判斷。從通路、社群、產品不

同方面角度分析。

v

保羅．季伯吉

雅

生基生技(股)公司 董事

長
(02)2708-0223

(02)2708-

1127
0935-617488

paul_giubergia@h

otmail.com
是 v v

熟齡健康的秘訣

YOUR

SOLUTION TO

HEALTHY

AGING

################################### v

胡東龍
大師不動產經紀公司 顧

問
02-2325-7500

02-2325-

7552
0939-806-484

dicesax@hotmail.c

om
是 v v

薩克斯風的

Story
我與薩克斯風的故事 v

陳博聖 京禾中醫轉譯醫學 醫師 27099566 932390850
posheng1213@ho

tmail.com
是 v v

健康老化新策

略-逆轉慢性退

化

1. 新的角度看待慢性病成因

2.『慢性病減少用藥』高血壓、糖尿病、骨質疏

鬆、癌症、肝腎發炎等等。

3. 新冠疫情造就轉譯醫學 :  轉譯醫學如何提供健康

的新策略

v

陳耀昌 國立台灣大學名譽教授
ycchen@gmail.co

m
否 v v . 島嶼DNA

主講人為國內血液腫瘤科的權威，也是細胞專家，

專精於台灣的DNA資料分析。透過台灣的DNA資料

，可以理解台灣人的身世，還有背後的文化，從

DNA看台灣人的歷史。

v

v v
A.日本料理的文

化

A.台灣人都很熟悉日本料理，也很喜歡到日本旅

遊。然而，對於日本料理背後的文化和知識卻不是

很了解，主講人寫過好幾本日本料理文化的書，並

且翻譯成好幾種語文，帶領大家了解日本料理的文

化。

v

v v B.如何做深度的

社會服務？

B.扶輪人都樂於服務，然而我們要如何做深度的服

務？如何讓社會大眾和扶輪人都感到受益？主講人

做社會服務二十餘年，並且經營、管理NPO組織，

獲獎無數，能夠幫助扶輪人做更為深度的服務。

v

胡川安

國立中央大學教授/真善

美社會福利基金會常務

董事

03-4561455
03-

4655516
0909862636

chuananhu@gmail

.com
是

01-04 大仁 4

01-02 仁愛 5
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許淑絹 前社長 02-28610504
02-

28368035
0935-565589

annielynn2000@y

ahoo.com.tw
是 v

A.淺談民歌四十

五與我

A.自1975年，台大農化研究生楊弦在中山堂發表了

8首中國現代民歌，從西洋歌曲、翻譯歌曲到唱自己

語言的歌，一場音樂革命的誕生，至今40餘年。除

了對華人流行音樂的影響，更造就了許多素人歌手

走向創作音樂的殿堂，古典與流行的融合，提升了

流行音樂的境界。文藝界、與傳播界、編曲、錄

音、混音、詞曲創作及歌手，共同演繹著一場中華

音樂進化史，至今仍在持續中。

v B.快樂單車行

B.加入3520地區自行車隊後，從只能一直牽車走走

停停到現在已經參加環島第6年，每次的團練都有隊

友相扶持，享受單車騎乘的快活人生

林侑貞 社員發展主委 02-2717-7286
02-2717-

0386
0981-399886

ar_may918@hotm

ail.com
是 v v

美是一種生活方

式

美是一種生活選擇方式，也是一股駕馭感官的力量

，培養個人美學智慧，展現自己的生活品味。
v

羅雪儀 新加坡琉元堂總經理 (02)26968900 929538534 shellyee.loh@gmail.com 是

後疫情時代，如

何透過天然食材

提升身體保護力

後疫情時代，除了勤洗手、戴口罩，提升免疫力也

是你需要努力的方向之一！如何透過透過天然食材

給足夠營養素及解決亞健康問題、保健食品vs天然

食材的迷思及選擇。

v

蔡士光

IPP C.P.A.

德光聯合會計師事務所

會計師
(02)2516-7989

(02)2506-

6189
0932-139909

tktcpa@ms3.hinet.

net
是 v v v v v

家族財產傳承（

租稅篇）

企業二代傳承是台灣目前面臨的重要議題，而租稅

問題往往最重要的考量因素。

以生活化的案例，瞭解重大財稅議題，深入淺出瞭

解中華民國萬萬『税』

v

林嘉瑞

PP Kenny

嘉記寶石公司 CEO

萬寶周刊 藝術總監
2700-3322 2703-8817 0922-009793

yokootsu@ms24.h

inet.net
是 v v v v v

藝術投

資

珠寶鑑賞與藝術

投資 or 如何參

與藝術與拍賣市

場

 1.如何鑑賞珠寶

 2.藝術市場現況

 3.如何進入藝術投資的領域

 4.國際藝術拍賣活動

v

v v v v v
A藝術欣賞與收

藏

A對都市居住和生活環境品質的提昇，在建築藝術理

論探討與實踐。以自己的興趣，收藏本土西洋美術

品，因深受礦工畫家洪瑞麟的感動，投入本土西洋

美術領域，開啟了台灣藝術品的拍賣風潮。正發揮

了建築師規劃設計的長才，揮灑出一張精采的人生

規畫圖。

v

01-06 華新 5

v植方精油生活創辦人 02-27602788 0918880308 christinewu@atSENSES.com

深呼吸. 感受不

一樣  —  身心靈

的自然療法

精油，不只是香氛，更是療癒感受。藉由天然植物

精萃能量， 啟動身體與內在的感受。

atSENSES植方創辦的理念，希望以專業芳療師（美

國NAHA認證），讓更多人認識精油芳療，在忙碌

的生活中、給自己與家人的關懷中，能夠將精油自

然療法，應用在日常保養、保健及生活美學的應

用。 愛自己從精油芳療開始。

1. 認識芳療

2. 深呼吸｜感受精油療癒

3. 日常精油體驗｜養護健康：  精油對應情緒呵護

與呼吸養護

4. 享受天然生活，ESG一起來！

（如有興趣，可以加上由芳療師帶領社員現場DIY手

作教學。 提供 與慢飛天使社企合作「精油泡泡沐浴

乳DIY套組禮盒」。扶輪特惠每份$500，成品為

225ml精油沐浴乳）

** 主講人為atSENSES植方精油生活創辦人，並擁有

美國天然芳療協會NAHA與英國專業芳療協會IFPA

專業芳療師認證。  講座所有體驗精油皆為英國專業

芳療品牌 Absolute Aromas, 歐盟化妝品等級及台

灣衛福部化妝品登錄合規。

是 v v

合乎

_ESG 健

康公益

吳純宜

Christine Wu

0910-236013 pai@tma.com.tw 是
白省三

PP White

三門聯合建築師事務所

主持建築師/

台灣科技大學建築系兼

任教授

2702-7146 2701-8349
02-01 士林 5

v

v
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v

v

宮輔辰

Seraph

開南大學健康行銷系教

授
0922-899788 0922-899788

panhpc@mail.knu.

edu.tw
是 v v v v v v v

在扶輪體系實踐

共享經濟的多贏

策略案例分享

馬雲說：看懂了共享經濟就是下一個富翁！當前共

享經濟趨勢的發展，將是未來二代接班或企業接班

人必須要懂的財富之路！本次演說將公開如何在公

益服務、企業責任、精實創業、敏捷開發……等核心

下，如何巧妙的用最小的力氣最短的時間，創造出

最不可思議的多贏故事；更將說明是怎麼將「給你

魚不如教你釣魚提升至教你釣魚更要幫你賣魚的更

高境界」讓受助者更接地氣的昇華自己，讓媒體驚

艷的公益經濟藝術。

v

高毓琇 電商導購 0936194673
corinakao77@gma

il.com
是 v v v v v

電商技巧大公

開、直播導購心

法

如何在後疫情時代，建構不受影響的行銷術，業績

翻倍養成
v

游璩駿

捷洲資訊股份有限公司

負責人

青泉谷友善永續農舍 創

辦人

0988587773 dennis.yu@jcinn.com 是 v v
『循環經濟』在

說什麼呢？

台灣，一個地小人稠，高人口密度，以及全球數一

數二高的碳排量，加上廢棄物會無預警亂竄的社會

現象，等等，邁向循環經濟的設計會直接把污染和

廢棄物轉換為有價值的資源，間接復甦這塊土地的

生命力，提升百姓的生活環境。主講者透過自身從

高科技產業而投入循環經濟領域的分享，告訴大家

都可以成為循環經濟的推動的一員。

v

陳彥旭
大堂創意有限公司執行

長
7730-4788 2740-2323 0926767667

vincent1213@gmail.co

m
是 v v

品牌轉型行不

行?—談營造品

牌力的策略思考

台灣企業正面臨史上最劇烈的一場轉型考，新舊世

代交班、台灣市場邊緣化、數位破壞下的商業模式

翻轉。

到底是面子重要，還是活下去重要，是該考慮成本

降低還是價值提升?創意無限，資源有限，如何精準

布局才是品牌策略。

v

3

v

02-02 台北101

0910-236013 pai@tma.com.tw 是

v

白省三

PP White

三門聯合建築師事務所

主持建築師/

台灣科技大學建築系兼

任教授

2702-7146 2701-8349
02-01 士林 5

v v

B.你最後悔的是

什麼～計畫美滿

成功的人生

B.人生就是一條不斷探索、規畫、實踐的旅程。人

想要活得有理想、有尊嚴、有希望，就必須要有適

當的規畫。人生該如何去規畫呢？我把它分成四個

層面：事業、家庭、健康和社會貢獻。我認為這四

個層面是成功人生追求的重要方向，而這四個層面

要均衡發展，面面俱到，才能算是成功的人生。

我就是在這四個層面的追尋中，對生命有所感悟，

編撰成三十六篇文章，將我的生命故事融入其中，

成為我人生所學到的三十六堂課。期盼這些我內心

思考、所匯集的生活體驗和生命實踐，提供年輕人

參考，讓生命更有價值和意義，享受美滿成功的人

生。

當我開始執筆時，回憶過往，我發現，我的人生是

在一次又一次的關鍵時刻，做對了選擇，也採取了

正確的行動。所以，在一次又一次的挑戰中，建立

自信，鍥而不捨，完成一次又一次不可能的任務。

當然，我也碰過挫折和困難，讓悲傷、沮喪或憤怒

困住自己，然後逐漸學會認識自己、相信自己、肯

定自己、學習成長。遇事不退縮、不自卑，創造有

利條件，展現積極的生命力。

 記得，人生千萬不要從零開始！

懂得吸取智慧和規畫砌築，你就領先別人80分。

v
心理勵

志
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莊雅婷 楚國工作室負責人 02-23253487 0989-764-168 ban.ting@msa.hinet.net 是 v v 演大戲

台灣通俗連續劇，極盡誇張能事，具有強大的情緒

渲染效果，這些偶像劇、長壽劇是在甚麼樣的情況

下被製作出來的？

為何能夠每天連播兩個半小時？

從編劇、製作以及演員的角度，解析各種秘辛與不

為人知的血汗，反省台灣電視圈的未來發展。

v

李晶晶 翡翠世家總經理 0988-531-388
crystalle0312@gmail.c

om
是 v v

"翡翠"玉石之王

解析貴族日常的

絕代風華

1.翡翠命名，種類分級說明

2.美翠賭石，階段分銷型態

3.翡翠"種、水、色、型、錢"的綜合判斷

4.疫情下的ㄧ線翡翠市場價格解析

5.專有名詞Q&A

  老坑&新坑

  何謂A貨 B貨 C貨 B+C貨

v

吳瑄晏
史丹佛健康美學診所 營

運長
(02)2715-0016

(02)2715-

0037
 0932-138-322 ivywu0727@gmail.com 是 v v

健康你的頭皮 活

化你的年齡
################################### v

蕭瑋儒
SANDYArt Studio 藝術

總監
0978-650-589

sandy650589@gmail.c

om
是 v v 生命三原力 提升藝術力、提升創造力、提升競爭力 v

呂尹睎 漁博水產董事長 0913-907-996 sonia.wife@gmail.com 是 v v
誓做水產界的愛

瑪仕

如何將濕濕臭臭的漁貨，化身為美麗的水產藝術品

，又能兼具新鮮、美味、價廉是我的職志。
v

林牧之
科斯羅傑趨勢有限公司

董事長
2523-8638 vaiking0120@gmail.com 是 v v v

台股的前世今生

與未來

透過台股技術分析，解構台股的循環週期密碼，並

推演台股的下一個週期循環。
v

蔡岳泰
浩恆國際法律事務所 主

持律師
2523-8638 gordon999@seed.net.tw 是 v v 看新聞學法律

從新聞事件看法律，增進社友的法律小知識，深入

淺出的內容，實用又有趣。
v

5珍愛02-03

v02-04 雲端 3 ###################################v招名威
中原大學教授/肽研生醫

創辦人
03-4610463 0960106908

chiumw@gmail.co

m
是

自己的空氣自己

救-抗空汙食踐

術2.0

v v
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陳楊林 管理顧問講師 02-2432-4072 0925-760-516 yanglin.chen@gmail.com 是 v v v v
問題解決能力的

培養

#什麼是問題解決能力?

*如何培養解決問題能力:

1. 深入了解問題:

2. 換位思考:

3. 避免”坐言不如起行”的誤解:

4. 培養分析利弊得失的能力:

*何謂確認偏誤(Confirmation bias）?

*如何避免確認偏誤?

1. 時刻抱持懷疑的心態?

2. 不要只相信現在的說明或解釋。

3. 找出第二種(以上)的解答。(多找幾個)

4. 對任何質疑或挑戰採取開放的態度。

5. 不排除有比現在更好的解決辦法。

v

賴珏妤 師大博士候選人 0911586923 0911-586923 chuehyulai@gmail.com 是 v v v v 淺談聲音保健
女高音賴珏妤，將以聲樂技術來介紹，如何以更健

康輕鬆的方式，延長聲音的使用年限，並保健聲

帶。

03-01 東南 1 胡孝新 好習慣運動教室負責人 070-753767 ntuepe10206@gmail.com 是 v v

養肌防老的理論

與實務：拒絕肌

少症，一輩子自

在生活

運動健身是辛苦的，忙碌起來，常常就只好放棄運

動的時間，如何簡單地融入生活才是長久之計，尤

其是上了年紀的成功人士，打拼一輩子，很有可能

步入老年，因為肌肉流失，造成行動不便，非常可

惜。運動不嫌晚，但一定要有方法，講座的目的，

不只是建立觀念，而是要讓大家立即有興趣動起

來！

v

黃程郁
MicMind Studio 共同

創辦人
985285337

charlie81918@gm

ail.com
是 v v v

 Podcast 播客與

自媒體的趨勢與

商機

 “自己的節目，要能先感動自己！”

Podcast 節目不能只是拿來曝光和行銷的工具，也

是自我認識、延伸靈感與連結人脈的作品。

在這個人人搶開 Podcast 節目及經營自媒體的時代

，不盲目跟著競爭搶流量，

而是先從「我是誰」出發，由內而外，教你一步一

步做出具有靈魂、有深度、同時也有專業聽覺享受

的「創作」，

隨著創作的進行，讓最適合自己的行銷模式自然流

出！體現自媒體延伸品牌價值的魅力！

因為老實說，自學開節目並不難，但擁有「特色」

和「專業」並達成「目的」才夠酷！

v

鄭雁庭
影響因子 保養品品牌總

監
0900387686

cat821898@gmail.

com
是 v v v

表皮生長因子之

有效保養與運用

表皮生長因子-EGF 能應用的範圍很廣，從生技醫療

到美容保養都能有效的修復及輔助各種事業。

我司公司表皮生長因子技術為獨家技術，能做到相

當高濃度，糖尿病傷口能快速治癒8成以上，應用在

保養品能有效抗老凍齡。

v

林虹華
ＬＵＭＩＮＯＵＳ高級

訂製禮服設計總監
911166069

twolin217@gmail.

com
是 v v v v v

流行趨

勢到整

體造型

搭配

從神秘高級訂製

服領域到尋找自

我的衣藝美學

從神秘高級訂製服領域到尋找自我的衣藝美學

一. 一件衣服有多費時？

二. 什麼是高級訂製？

三. HAUTE COUTURE這個詞彙不能隨便亂用！

四. 高級訂製人生

五. 尋找自我的衣藝美學

透過下列幾個重點的分析運用，發覺自己的個人魅

力

1. 體型分析：先了解自我身材，選對適合的衣服。

2. 穿衣色彩學：學習善用色彩，帶來不同的視覺美

感。

3. 整體造型：髮型.彩妝.配件如何選？！

把握幾個小技巧，讓你更光亮顯眼的個人風格。

v

黃育仁
CTMMAA發言人、

BMF動空間創辦人
02-25118120 939590000

kamamara0920@y

ahoo.com.tw
是 v v v

Train Smart, Eat

Smart, Be Sexy,

Be Healthy淺談

功能性訓練與飲

食規劃

（１）為何減肥這麼容易失敗？打破大眾對「減

肥」的迷思（２）如何進行適當的飲食規劃？（

３）Train Smart：淺談功能性訓練（４）彙整與結

論

v

03-05 安東 5

02-05 海洋 2
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許勝宏 出席主委 2516-6845 2516-6846 939269355
rutk0528@gmail.c

om
是 v

蔬果批

發

農產品的市場機

制
從市場機制分析大眾對蔬果的 既熟悉 又陌生 v

v
A.青少年交換計

畫 RYE/NGSE

A.RYE青少年交換計畫 (長期/短期)

NGSE新世代交換計畫

v
B.舌尖上的探戈

饗宴

B.阿根廷文化

葡萄酒產業

葡萄酒風土條件

品酒課程

廖清宏
百年財富傳承規劃顧問

公司 顧問
02-2518-5728 0932-196-499 ellick.liao@msa.hinet.net 是 v v v v

從紅樓夢談家族

興衰的困境與突

破

1、紅樓一場夢～家族興起的偶然與必然

2、從家族四大資本檢視賈府興衰

3、家族興衰與家族治理

4、家族使命與永續傳承

v

熊建宇
Google亞太合作台灣負

責人
918511798 918511798

jerryshiung@gmail

.com
是 v v

跨國打工仔的職

涯分享

分享職涯各階段的轉折，及海外工作的歷程，一路

從硬體轉到軟體，後來又到內容相關；不斷挑戰自

我而開創了更廣闊的人生視野。

v

蕭培元

Rtn.Jerry

台灣科技大學資訊管理

系兼任助理教授/

台灣電影文創產業協會

策略長

(02) 2322-

6408#413

(02) 2322-

6414
0921-151606

tenoraa@gmail.co

m
是 v v

 1.微電影說故事

，眼球經濟下的

千億商機  2.群眾

募資下的新零售

商機  3.大數據輿

情分析了解鄉民

真實的聲音

1.微電影行銷觸動人心，說故事說出千億商機！了

解微電影百萬點閱數如何創造、成功打造眼球千億

經濟商業模式，

2.群眾募資下的新零售商機 了解新零售在國際市場

上的新商機

3.如何透過輿情工具了解鄉民真實的聲音

v

陳志忠

William

固德嘉國際顧問有限公

司

負責人

(03)491-6808 0932-143883
williamchen1689@

gmail.com
是 v v v

(1)面對VUCA帶

來的挑戰  (2)半

導體產業鏈剖析

(1) 面對VUCA帶來的挑戰：現今商務上常需面對波

動性、不確定性、複雜性與模糊性的因素，致使決

策的時間變長、思考因素變多，領導人對於擬定的

策略信心相對減弱。本次分享旨在提出應對之策，

輔之以實用之分析評估工具，供與會先進賢達卓參

指教。

v

04-01 東北

v

譚慶祥

Kevin Tan

(KT)

2021-23地區青少年交

換RYE主委/品諾企業股

份有限公司總經理

02-82263818
02-

82263819
0920-909216

kevintan@dalebro.

com
是 v v

3

03-05 安東 5

04-04 東豐 3

v

7



姓   名 現   職 電   話 傳   真 手   機 E-mail 社  友

內

容

豐

富

演

講

技

巧

高

知

名

度

行

業

專

長

其他

扶

輪

知

識

財

稅

金

融

醫

學

保

健

企

業

管

理

法

律

科

技

旅

遊

藝

術

文

化

體

育

運

動

社

會

人

文

環

保

科

學

國

際

現

勢

自

然

生

態

行

銷

專

長

文

創

身

心

靈

其 他

3522地區 各社主講人推薦表

推薦社 件數

主  講  人  資  料 推  薦  理  由 講  題  類  別

演  講  題  目 演  講  大  綱

親

簽

同

意

公

開

個

朱珮瑜 南山人壽區經理 925699907
carriebrandy@iclo

ud.com
是 v v v v v

1.資產傳承與信託

2.如何聰明投保最放心

3.長照面面觀

v

林泉興

KPMG安侯永續發展顧

問股份有限公司 執行副

總經理

02-87589974
02-8101-

6667
0928-827-555

Sam.Lin@kpmg.co

m.tw
是 v v v v

大勢所趨的 ESG

及永續金融的商

業意涵

演講主題分享當前最新的企業經營風險與機會, 強調

如何整合經濟、環境與社會面向(ESG)符合世界潮流

，聚焦於企業永續金融與管理實務的商業意涵，領

域涵蓋財稅金融、企業管理、環保科學及國際現勢

，能夠幫助扶輪社友掌握相關輿情及重要趨勢。

v

張宇琪
臺北市立萬芳醫院婦產

科主治醫師
02-28578031 988800260

chvicky1107@gma

il.com
v v v

婦女更年期認知

及停經後骨質疏

鬆衛教

一、 更年期概述

二、 臨床更年期症候群

三、 更年期症狀的評估

四、 停經後骨質疏鬆衛教

五、 Q&A

v

陳廣得
群英整形外科台北總院

副院長
02-27079880 975838835

arthur132@seed.n

et.tw
v v

你所不知道的整

形外科

近十幾年來，不只台灣，整個亞洲國家，甚至全世

界整形的風氣越來越盛行。一般大眾多數的認知，

整形就是美容整形而已。其實正統整形外科不只是

衛福部所認定23個次專科的其中一個次專科，而整

形外科的領域不單是美容，還包含許許多多複雜的

重建手術。我們處理美麗的，也處理不美麗的。我

們治療簡單的，也治療複雜的。這個演講，將帶領

社友深入認識「你所不知道的整形外科」。

v

李宜洲 青雲畫廊  總監 02-2533-2839 0928-198-315
cloudgallery1@gm

ail.com
是 v v v v v

藝術世界：鑑

賞、從業、創

作、收藏

一、藝術鑑賞:1.基礎美術史介紹 2.基礎藝術理論介

紹 3.當代藝術作品欣賞 4.如何提升審美鑑賞能力

二、藝術從業:1.畫廊的角色 2.藝術經紀人的工作 3.

藝術家經紀策略 4.文化策略與推廣

三、藝術創作:1.藝術家的成功要件 2.藝術家創作趣

聞 3.常見的創作思考 4.當代藝術家如何挑選

四、藝術收藏:1.藝術市場介紹 2.拍賣會剖析 3.藝術

投資 4.收藏攻略

v

林皇興 達友科技副總經理
02-

26588670#608
0927346336 lamber@ms1.hinet.net 是 v v v v

資安職業分享 /

資安, 駭客與隱

私保護

透過有趣、生動的故事來探討資安事件，藉由探討

這些資安事件的來龍去脈，來認識資安有關的威脅

，並藉此提升社友們的資安認識，提升個人資料與

隱私的保護意識，避免成為駭客、詐騙集團、網軍

等地覬覦目標。

v

林明忠 執業律師 02-27006120 931703711

 

gn00489583@gm

ail.com

是 v v v v

創業者不能不知

的勞動法地雷、

銀髮族的財產法

律規劃與法律防

身術

創業者不能不知的勞動法地雷：講授實務上常見的

勞動法糾紛讓創業者對勞動法問題有基本認識。

銀髮族的財產法律規劃與法律防身術：銀髮族常見

財產法律問題如遺產、遺囑，不動產等，及介紹常

見以銀髮族為被害人的犯罪，並講授如何預防，保

障自己及後代子女權益、讓家族和諧。

v

07-03 忠信 3

05-05 美仁 4
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內

容

豐

富

演

講

技

巧

高

知

名

度

行

業

專

長

其他

扶

輪

知

識

財

稅

金

融

醫

學

保

健

企

業

管

理

法

律

科

技

旅

遊

藝

術

文

化

體

育

運

動

社

會

人

文

環

保

科

學

國

際

現

勢

自

然

生

態

行

銷

專

長

文

創

身

心

靈

其 他

3522地區 各社主講人推薦表

推薦社 件數

主  講  人  資  料 推  薦  理  由 講  題  類  別

演  講  題  目 演  講  大  綱

親

簽

同

意

公

開

個

v v v
A.打開勇敢行動

的機會
################################### v

v v B.魔術好好玩

B.魔術只是騙小孩子的把戲？但其實魔術比你想得

更科學，除了有表演藝術價值外，在商業、醫療也

看得見魔術應用的身影，在這次的例會就讓我們一

起來學習魔術、體驗魔術的美好吧！

v

吳聖中Mido 鄉林建設研發部經理 934040817
c4753wsc@gmail.c

om
是 反毒教育 v

反毒教育從小學

起:淺談校園反毒

_

據調查，台灣未成年首次接觸毒品的年齡為12.5歲

，23%首次使用毒品在校園，其餘為朋友家、

KTV、遊樂場所、宮廟，接觸原因多為好奇、同儕

壓力、無聊，也就是說當這群國小畢業的孩子們，

即將面臨到來自毒品的威脅。

所以我們認為反毒教育要從國小做起，然而面對這

群天真的孩童，要如何有效率的教會他們分辨毒品

危害，再進而採取拒絕行動，遠離毒品威脅，則是

我們執行反毒教育最重要的課題。

v

吳冠緯 電磁波醫生®吳冠緯 X X 921819473
waynewu.2017@g

mail.com
否 v v v

有任何電磁波問

題找我 v.s.電磁

波醫生日常視角

分享

################################### v

林國誠 醫檢師 26416882 912571828
kuocherng1214@y

ahoo.com.tw
是 v 健檢

健檢前若沒確實遵守注意事項，卻可能影響檢查結

果。一般健檢從抽血、尿液檢查、糞便潛血檢查，

到超音波、子宮頸抹片檢查、無痛腸胃鏡，甚至是

高端的核磁共振造影(MRI)、電腦斷層掃描(CT)，都

有檢查前要注意的事項，有些食物、藥物甚至會影

響健檢結果，民眾要多加留心。

v

潘福吉 地政士 26488285 932258079
1011pan@hotmail.

com.tw
是 v v 談都更

現在有老舊公寓方案 用"室內"一坪換一坪來說又外

加公設及車位

這種條件以經算很好了

不要再說什麼我30坪的房子要換60坪

或者是我要一間換兩間

v

王可文 律師 27043931 922000488
Kwg92723@gmail.

com
是 v v 談法律

新聞上常常會出現類似內容：「ＸＸＸ涉嫌ＯＯＯ

犯罪，警方循線查緝逮捕帶回，地檢署檢察官偵訊

後認為犯嫌嫌疑重大，已移向法院聲請羈押獲

准。」實際上，這樣一個簡短的內容，就是刑事訴

訟法羈押程序常見的三部曲，拘捕、聲押、羈押。

v

09-01 汐止 3

912965168
LYCmagic.tw@gm

ail.com

08-04 八芝蘭 4

劉又誠
劉又誠魔術工作室

LYCmagic
912965168 否
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3522地區 各社主講人推薦表

推薦社 件數
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親

簽

同

意

公

開

個

李至誠Sevilo 服務計畫主委 2771-2192 2776-2200 0966-519835
volcano999@gmai

l.com
是 v v v

型象穿

搭

世界西服金牌，

教你品味穿搭再

升級

從裁縫師的角度，從人體比例、臉型比重到膚色建

議色系與布料花致給予最好教學，淺顯易懂。
v

PP Li Chen

連城珍

立城營造股份有限公司

創辦人
2712-5989 2717-2182 0938-865-267

li-

chen@umail.hinet.

net

是 v v 做一個實在的人

做一個實在的人腳踏實地，做好你份內應該做的事

情，求實求真，不要妄想，不要貪婪，勤勞檢樸，

少欲知足，安身安心安家安業，心安就平安。

v

PH黃博政
黃萬壽(鼻律清)公司 董

事長
02-26299908

02-

26299909
0988727491

vivian4jack@yaho

o.com.tw
是 v v v

獨創四大象限投

資心法

輔大經濟系畢業美國MBA擁有美國Series 7,Series3

證照台股多空避險聖經作者 美國、台灣 30年實務投

資經驗

1996年自美回台那時台股兩岸飛彈危機跌到三四千

點，兩千年的時候網路泡沫2008年金融海嘯2020年

武漢疫情全部避開風險。

専長：獨創四大象限投資心法

股市投資獲利一定要有方法，本課程將本人30年在

美國股市台灣股市實際投資的心法用四大象限投資

法來獲利避險是投資人在股票市場成為少數贏家的

重要學習課程，股市金融投資是可以用小本賺到大

錢的方法而且時間上更有效率。

課程內容：投資基礎概念、風險控管、摩根指標四

大象限投資心法之運用、選股策略、模擬實作。

ｖ

Joseph黃懷

恩
諾倍康診所  院長 (03)335-9866

(03)335-

9876
0915-318135

josephwo.tw@gm

ail.com
是 v v v v v

中年人的泌尿困

擾

中年人有兩個困擾，小便障礙及性功能障礙。

我們把這些常見的問題和大家分享並提出解決保養

之道。

v

林辰

DoctorLin
嘉德麗雅醫美診所 院長 02-27013355

02-

27011555
988213716

Chenrlin@gmail.co

m
否 v v

醫美診所和諮詢

師不會說的事！

隨著社會的發展進步與醫學日新月異的發展，人們

對美的需求與追求不斷提高。醫療美容被越來越多

的人所熟知和接受。

但是你真的了解醫美嗎？

由院長林辰醫師來告訴您，秉持正統觀念，醫療專

業本質和遵從醫院經營模式流程確實執行，透過專

業診療，分析，運用長達三十年的經驗為大家的需

求做醫學診斷。

v

王凱玄 聖真門 負責人 02-28413330 0988555242 kash@924.com.tw 否 v v
招好運 交貴人

你可以這麼做

如果可以，相信每個人都會想要招來好運，結交貴

人，讓自己人生更富足豐盛，但你知道可以怎麼幫

助自己達成心想事成的能力嗎?關鍵點，讓我透過演

講告訴你。學會這個方法，招好運，交貴人，心想

事成都可能發生阿。

v

馬儁人
Hamnava中東樂舞團負

責人
0932326584

xiaomatou@gmail.

com
否 v v v v v v v

從中東音樂文化

談世界和平

馬儁人原本為記者，九〇年代末期開始採訪全球新

聞，主要足跡遍布中東，更多次參與國際賑災行

動。離開媒體後開始學習中東音樂，專攻阿拉伯打

擊樂器，十數年間遊歷埃及、伊拉克、敘利亞、突

尼西亞、土耳其、伊朗等中東文化重鎮，除了拜師

學習，也記錄當地風土民情與社會現況。期許從音

樂文化觀點出發，喚起人們重視和平議題。

v

09-04 文湖 3

409-03 內湖
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推薦社 件數
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簽

同

意

公

開

個

CP Sunny

林孟辰

南山人壽大勝通訊處／

處經理．財富管理業務

人員

LIMRA國際認證課程／

講師

南山人壽師鐸獎表揚最

高榮譽／卓越貢獻榮譽

講師

保險信望愛獎──最佳專

業顧問獎得獎人 （

2021+22年全台合計共

3位）

02-25043878

分機6168

02-

25043818
0910-002195

inslife168@gmail.c

om
是 v v v

獲邀國內

海外演講

主持逾

3,000場

次；保險

信望愛獎

──最佳

專業顧問

獎得獎人

（

2021+2

022二年

全台合計

共３位）

v 保險稅了沒？

一．保險稅不稅？

1。人壽保險保險稅賦分析

2。破解人壽保險關鍵密碼

二．保險賠不賠？

1。為何聽說有人壽保險不賠的？

2。您買的保險保險嗎？

3。如何讓已買的保險更保險？

三．保險行不行？

1。保險買很多＝保險很足夠？

2。您的保險買對了嗎？

3。您聽過人壽保險四部曲嗎？

4。買人壽保險應注意什麼？

v

PND Nicole

王鴻芸

力美健康空間設計有限

公司
939880020 939880020 aiwa889@gmail.com 是 v v v

幫房子微整形其

實很簡單

盡情揮灑DIY改善您的居住空間。

現今社會，越來越多的人喜歡回歸田園生活。

想改變居家風格，就必須要進行裝潢工程。

大型的居家裝潢是繁複的工程，需要專業師傅施工

才能完成。

您知道嗎？！

有時我們不需要大刀闊斧地修改房子，就能讓居住

空間完全改變。

Do It Yourself~動動手~幫房子做個微整形吧！

v

Pojen

李博仁
業務副總 02-26106111

02-

26100350
0989-666982

ch0989666982@g

mail.com
是 v v

 生活美

學與知

識

天然石材與輻射

大自然給的珍貴禮物天然石材，石材使用已經千年

以上，舉凡遠古建築，古代城牆到現代室內裝修，

都為必備的材料，存在天地之間的珍稀寶藏，運用

在居家襯托主人的品味與房子的價值。讓更多喜歡

的人增加對石材的認識。

v

VDS Grains

陳成家

穀典國際股份有限公司

/

葆祥生物科技有限公司

總經理

(02)2677-1526
(02)2670-

8997
0932-060732

chrise920@yahoo.com.

tw
是 v

地區摘星

計劃推廣

講師（本

主題為地

區摘星計

劃推廣主

題）

v v
惜食台灣．扶輪

有愛

一．惜食初衷及念想

二．惜食起步及成果

三．惜食的服務團隊

四．惜食需要您我他

五．3522  地區惜食推廣委員會 摘星計劃獎勵內容

v

Sean

藍啓銘

邑特傢俱有限公司

總經理特助

02-8522-8818

0916-102573

02-8521-

9628
0916-102573

chiminglan1226@

gmail.com
是 v v v

深入了解

國內訂製

家具的特

殊生態

 家具設

計製造
玩家具 ################################### v

09-05 大湖 5
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3522地區 各社主講人推薦表

推薦社 件數

主  講  人  資  料 推  薦  理  由 講  題  類  別

演  講  題  目 演  講  大  綱

親

簽

同

意

公

開

個

v

v

契約風險控制

的契約讓你事半功倍。契約定的好，可以讓雙方經

濟活動進行的更加順利。透過簡單白話，深入淺出

的詳細解說，契約條文常見問題，讓來賓可以在從

事商業活動時節省不必要的時間浪費 。

v

 不動產常見糾紛

有土斯有才，為現今社會普遍的觀念。不動產買賣

，租賃、抵押等現今社會大眾普遍經濟活動，衍伸

糾紛層出不窮，希望藉由白話的解說方式，讓來賓

更了解不動產交易、租賃、設定抵押等常見糾紛，

節省不必要的麻煩。

v

林嘉歆 諮商心理師 913808793
qemalin@gmail.co

m
是 v v v

 感情、婚姻、家

庭、情緒管理、

成癮防治等

################################### v

10-06 東仁 1 葉宣町 思濰行銷顧問負責人 912615479 912615479 m@sswey.com 是 v v

群眾募資 - 你的

好創意，值得被

世界看見

當群眾募資已成為一種新型態行銷，跨入電商前、

通路上架前的第一站，屢屢見到破億的專案在募資

平台上發生

許多充滿創意的創新創業專案，或國際知名品牌都

在跟隨這募資趨勢，要如何讓自己的創新專案脫穎

而出，吸引到大眾的眼球？

該怎麼提出有說服力的切入點，順利從投資人手中

取得開發、圓夢資金？

群眾募資的操作有著許多精細的操作，每步都需要

有效率的企劃，『思濰行銷顧問』創辦人- Maggie

，

對於產品開發設計及群眾募資操作擁有豐富經驗，

將從實際案例與大家分享上群募的訣竅及小故事！

v

用設計說一個動

人的故事
###################################

嚴嘉豪
勳業聯合法律事務所律

師
23918848 23223426 912880382

a90400027@gmail

.com

vv v呂世民 相即空間設計執行總監 02-27251701
02-

27251702
0952234177

shawn@xjstudio.c

om
是 v v10-03 東聖 1

10-04 東創 3
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姓   名 現   職 電   話 傳   真 手   機 E-mail 社  友

內

容

豐

富

演

講

技

巧

高

知

名

度

行

業

專

長

其他

扶

輪

知

識

財

稅

金

融

醫

學

保

健

企

業

管

理

法

律

科

技

旅

遊

藝

術

文

化

體

育

運

動

社

會

人

文

環

保

科

學

國

際

現

勢

自

然

生

態

行

銷

專

長

文

創

身

心

靈

其 他

3522地區 各社主講人推薦表

推薦社 件數

主  講  人  資  料 推  薦  理  由 講  題  類  別

演  講  題  目 演  講  大  綱

親

簽

同

意

公

開

個

10-07 東道 1 游文玫 藝術品拍賣官 27423968 27422088 919947656
larry_may2@yaho

o.com.tw
是 v v v v

從起拍到落槌－

拍賣官跟你聊藝

術

################################### v

81總件數
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